L’obésité

L'obesité correspond & un excés de masse gragse et & une modification du fissu adipeux, entraina
des inconvénients pour la santé. Ses causes sont complexes, I'obesite resulte de lintrication
plucieurs facteure alimentaires, génétiques 6pigénétiques et environnementaux, impliques dang
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Accéder a une meilleure compréhension des causes et des mécaniemes biologiques conduisant
lobésdéegfaujwrd'hu«undea rande enjeux de!agrosemcharge(‘mmemmlm aladic
chroniques, l'obésité devient en effet irréversible lorequ'dle est inetallée : prévenir son développeme
est done primordial ¢i l'on veut enrayer gon enracinement.
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saepr I'augmentation de la frequence de l'obesite, ni « linégalite » des individus vie-2
pa ?”lds certaines personnes prennent en effet plue de poide que d'autres, alore qu'elle
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Une predisposition genétique ala prise de poide peut rendre compte de ces différences de suscer
mdmdueﬂealobegnelhmm dwahtmfonplmde d’etre obése si des me
de ga famille le sont eux-mémes.

La obésepmdéfmwﬁfeémdecmmfmsoc&pmmhmum
de 'autre sur coi. Lincongcient collectif présuppose que la personne cbése est moing intellige
mangque de volonté pour perdre du poids, et et | de se controler.

Par ailleurs, 'obesité peut etre associée 4 des troubles du glimentaire avec boulimie
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